
 

Avfall från läkemedelsförpackningar — Information till patienter och slutanvändare 

Från och med den 12 augusti 2026 ska förordning (EU) 2025/40 om förpackningar och 
förpackningsavfall tillämpas i EU:s medlemsstater. Förordningen fastställer krav på hållbarhet 
och märkning av förpackningar under hela dess livscykel, inklusive produktion, användning och 
avfallshantering. Syftet med förordningen är att: 

• förhindra onödig användning av förpackningar och främja återanvändning, återfyllning 
och materialåtervinning; 

• harmonisera nationella åtgärder för att undvika handelshinder och snedvridning av 
konkurrensen; 

• Bidra till cirkulär ekonomi och klimatneutralitet senast 2050. 

Den fullständiga förordningstexten finns här: Förordning - EU - 2025/40 - SV - EUR-Lex. 
 
I enlighet med den nya förordningen syftar informationen nedan till att ge patienter och andra 
slutanvändare av Sobis läkemedel allmän vägledning om hur avfall från 
läkemedelsförpackningar ska hanteras. Mer detaljerad information eller eventuella 
marknadsspecifika anvisningar finns på Sobis webbplatser för respektive land.  

Förebyggande av avfall  

Hjälp till att minska mängden avfall. Om din läkemedelsbehandling ändras eller avslutas ska du 
lämna in oanvända läkemedel, inklusive förpackningar, till ditt apotek eller ett anvisat 
insamlingsställe. Släng dem inte i hushållsavfallet.  

Insamling och hantering av förpackningar som innehåller farliga produkter  

Läkemedelsförpackningar kan innehålla rester av läkemedel. Förpackningar som innehåller 
läkemedelsrester ska lämnas in på apotek eller via ett lokalt system för insamling av 
läkemedel. Släng inte använda läkemedelsförpackningar i hushållsavfallet eller 
återvinningskärl om inte förpackningen är helt tom och ren.  

Övriga förpackningar 

Tomma ytterförpackningar av kartong kan i regel sorteras som pappers- och 
kartongförpackningar. Följ dina lokala sorteringsanvisningar. Tomma blisterkartor av plast eller 
aluminium ska hanteras enligt de lokala sorteringsanvisningarna. Blisterkartor av ett och 
samma material kan sorteras efter materialslag.  

System för återanvändning  

På grund av säkerhetskraven för läkemedelsförpackningar är våra primär- och 
sekundärförpackningar inte avsedda för återanvändning. Vi strävar efter att minimera mängden 
förpackningar i den mån det är möjligt med hänsyn till patientsäkerheten. 

Sobi samarbetar med andra aktörer för att identifiera möjligheter att inrätta system där 
transport- och leveransförpackningar är utformade för att kunna återanvändas i ett slutet 
kretslopp. Detta kommer inte att påverka patienter eller slutanvändare, och de kommer inte 
heller att märka förändringen. 

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2025/40/oj/swe

